
 【日  時】 令和７年６月２０日（金） １３時３０分から１５時 

 【場  所】 墨俣老人福祉センター １階 和室 

 【講  師】 特定非営利活動法人防災支援ネットワーク 様 

 【対  象】 大垣市内在住の６０歳以上の方 

 【参加費】 無料 

 【駐車場】 センター北側 

 【申込み】 氏名、連絡先などをお聞きします※申込み先は下記に記載 

          いただいた情報は、本講座以外には使用しません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度 墨俣老人福祉センター 自主事業② 

 近ごろ、日本だけでなく世界各地において地震や水害などの災害が多発しています。 

 被害状況も災害の種類や大きさによって様々で、災害が発生した時、警察や消防、自衛隊などといっ

た公助の力だけでは救助活動などの時間がかかってしまいます。 

 災害が発生した時、被害を無くすことはできません。ですが、減らすことはできます。 

 今回は被害を減らすために自分ができること、家族や周囲の方々と協力してできること、災害が発

生した時に生き延びること、助けあってできることを学びます。 

 減災講座～自分の身は自分で守る～ 

 【お申込み・お問い合わせ先】 
 墨俣老人福祉センター 
 電話：６２－３１１６ 
 受付時間：午前９時から午後５時 
         土・日・祝日は除く 
 担当：高田、白木 
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