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「傾聴」とはただ単に❝話を聞く❞ことではありません。相手としっかり向き合い、言いた
いこと、伝えたいことを心で聴き、ありのままを受け止めること。また、言葉だけでな
く、表情やしぐさ等に表れる気持ちや感情も読み取ることです。
傾聴という聴き方を学び、体験学習を通して、傾聴ボランティアの育成、ボランティア活
動へのきっかけづくりを目的に本講座を開催します。
経験は問いません。傾聴ボランティアに興味・関心のある方の参加をお待ちしています！

傾聴ボランティア養成講座

対象　　：市内在住・在勤の傾聴ボランティアに興味がある方
場所　　：大垣市総合福祉会館　4階研修室（大垣市馬場町124）
定員　　：20名
受講料　：300円（保険代・材料代等） ※初日に徴収します
持ち物　：筆記用具
その他　：全日出席できる方を対象とします
お申込み：8月1日より電話（78-8182）またはＱＲコードにてお申　　　
　　　　　込みください  ※先着順

社会福祉法人　大垣市社会福祉協議会
大垣市ボランティア市民活動支援センター
TEL 0584-78-8182　担当：小南


