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 令和元年 6 月３日(月)に市内 20 地区の福祉推進委員代表、副代表の方が集まり、第 1 回福祉推進委

員連絡会が開催されました。今年度が第 15 期福祉推進委員の改選期であり各地区代表の変更等もあっ

たことから、福祉推進委員連絡会の会長・副会長、三部会の会長・副会長が新たに選出されました。 

特集で紹介します福祉推進委員連絡会三部会にて、部会ごとに防災講座や県社協主催の研修会への参

加を計画しています。各部会活動を通じて、地域福祉活動の推進に努めてまいります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今回の内容 

特集：福祉推進委員の役割 

三部会について 

福祉推進委員 

リレートーーク 

見守りの必要性？！ 

 地区社協と協力し、地域住

民の福祉ニーズ、情報を把握

することを目的に設置された

福祉推進委員は今年度で第

15 期の１年目を迎えました。  

設立当初は４４２人でした

が、現在の福祉推進委員さん

の総数は２倍以上の８９０人

になり、地域で活動する福祉 

 

地域で活躍！福祉推進委員 第１５期は８９０人！ 

 

推進委員さんの重要性がます

ます認知されている事が伺え

ます。 

 いきいきサロンや見守り活

動など役割は多岐にわたりま

すが、今年度も地域の皆さん

と共に地域福祉活動の推進に

積極的に取り組んでいただき

たいと思います！ 
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福祉推進委員制度は、地域において生活され

ている高齢者世帯等(ひとり暮らし世帯、高齢者

夫婦のみの世帯、ねたきり高齢者や認知症の高

齢者を抱えている世帯等)の人々が、地域におい

て安心して暮らせるための地域づくりの役割を

担っていただくために設置された制度です。 

 福祉推進委員は、自治会長・民生児童委員など

と協働して活動を進め、地域住民のよき相談相

手となると共に、地域の社会福祉活動に積極的

に参加していただき、地域福祉の向上に寄与し

ていただく方です。地域住民と協力しながら、

“自分のできる範囲”で活動を進めてください。 

 

  

○ひとり暮らし高齢者等の見守り 

 自治会長や民生児童委 

員、その他地域の人々 

と協力し、地域で暮ら 

すひとり暮らし高齢者 

等の見守り活動を行っ 

ています。 

 

○地区社協活動への参加・協力 

 各地区社協が実施する 

 各種事業に参加・協力を 

しています。(高齢者を 

囲む会、食事サービス、 

歳末友愛訪問 等) 

 

 

①自治会長、民生児童委員、町内の各種 

団体役員の方と連携を図りましょう。 

②地域住民の良き相談相手になりましょう。 

③秘密・約束は必ず守りましょう。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ふれあい・いきいきサロン 

高齢者が気軽に集まり、 

楽しく過ごせる場である 

「ふれあい・いきいきサ 

ロン」の運営・支援を行 

っています。 

 
 
○福祉推進委員研修会 
全体研修「ふれあいのま 

ちづくり推進大会」や、 

地区ごとに開催される研 

修会で福祉推進委員の活 

動について学んでいます。 

 

 

④身近な福祉の話題に敏感になりましょう。 

⑤「何か変だな」「何かいつもと違うな」など異

変を感じたら、すぐに連絡しましょう。 

(緊急を要する場合は、110 番や 119 番通報) 

大垣市社協 地域福祉課 ℡７８-８１８１ 
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特集：福祉推進委員の役割 
 

～福祉推進委員の役割～ 

１ 住民の福祉ニーズの発見・連絡 

  住民の福祉ニーズを発見し、その内容を自

治会長・民生児童委員等へ連絡します。 
 
２ あんしん見守りネットワーク活動 

  高齢者等の見守り対象者への住民相互の

助け合い活動への参加・協力を行います。 

 
３ 地区社協活動への参加・協力 

  各地区社協が推進する事業(いきいきサロ

ン・高齢者を囲む会・食事サービス・歳末

友愛訪問等)への参加・協力を行います。 

 

 福祉推進委員制度って何？ 

福祉推進委員の主な活動 



 
 
 
 

福祉推進委員連絡会三部会の紹介 

平成 20 年度から各地区福祉推進委員の代表・

副代表の方が集まる福祉推進委員連絡会の中に

「いきいきサロン部会」「見守りネット部会」「災

害救援部会」の三部会を設置し、研修会等を通じ

てきめ細かな地域福祉活動を推進しています。 

 

いきいきサロン部会では、各地域でのサロン

活動の推進と内容の充実を中心に運営方法を検

討していきます。昨年度は見守りネット部会と

共に、県社協主催の福祉のまちづくりフォーラ

ム研修会に参加しました。 

 サロンは身近な地域での憩いの場として、参

加者の方から喜ばれており、喫茶式サロンも

年々増加しています。地域に根差したサロン活

動が展開できるように推進していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害救援部会では、災害時における福祉推進委

員の役割を中心に地域防災力の向上を推進します。

昨年度は女性目線の防災・減災について、家の中

の安全対策や避難情報への理解を深めました。 

災害発生時や緊急時には、日ごろの地域での良

好な関係構築が最も有効です。いつ起こるかかわ

らない災害や緊急時に、迅速に対応できる地域で

のネットワーク作りに努めていきます。 

 

 

 

 

 

 

いきいきサロン部会…北、静里、綾里、川並、 

          青墓、墨俣 

見守りネット部会……興文、東、南、日新、安井、 

          中川、荒崎 

災害救援部会…………西、宇留生、江東、和合、 

          三城、赤坂、上石津 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見守りネット部会では、自治会長、民生児童委

員、地域住民と協力して安全・安心なまちづくり

を推進していきます。昨年度はいきいきサロン部

会と共に、県社協主催の福祉のまちづくりフォー

ラム研修会に参加しました。 

 地域での見守り活動は、福祉推進委員さんの

重要な役割の一つですが、全ての人を把握する

ことはなかなか難しいものです。あんしん見守

りネットワーク事業を通じて、地域で連携を図

り、小地域での見守り支援体制構築に努めてい

きます。 

 

 

 

三部会について（福祉推進委員連絡会） 



 
” 

見守りの必要性？！ 

         「福祉推進委員？！」2 年間いったい何をするのだろうか。そんな不安を抱きながらも、 

        今回新たに福祉推進委員さんになられた方も多くいらっしゃるかと思います。ふれあいい

きいきサロンや見守り活動、研修会や地区社協事業への協力など、誰もが暮らしやすい地域づくりにご自分

のできる範囲で、協力をいただければと思います。中でも見守り活動は、年々高齢化率も上がり、見守りが

必要な高齢者の増加や、災害時に支援が必要な方が増える中で、「向こう三軒両隣」や「お醤油（味噌）を

貸し借りする」といった関係など、ご近所同士の距離が近かった頃からみると、最近はプライバシーの関係

もあり、一歩引いた距離での付き合いも多くなっています。そうした流れの中で、地域で根付いている“お

互いさまの関係”が地域に浸透していくように、普段から「お互いを気にかける」ことが大切です。 

 まずは、顔の見える関係づくりとして自治会長さんや民生児童委員さんと連携し、見守り活動を通じて、

住民の声に耳を傾け、情報を共有することで地域の頼れる一人として、また地域の見守り役として、今後も

住み慣れた地域で安心して暮らせる地域を目指すため、お力を貸していただければと思います。 

 

 

 
 

大垣市社会福祉協議会 

大垣市馬場町１２４ 

～あったか笑顔のお手伝い～ 

地域福祉課 地域支援係 

TEL ７８－８１８１ 

FAX ８１－６２００ 

Email chiiki@ogakishakyo.or.jp 

大垣市社協ホームページのご案内 

社協 NOW で福祉推進委員や地区社協の活動を紹介さ

せていただいています。ぜひ一度ご覧ください！！ 

 
福祉推進委員リレートーーク！ 

今回は福祉推進委員になられて２3 年目を迎

えられた山野さんにお話を伺いました。 

Ｑ.地域ではどのような活動をしていますか？ 

きいきサロンの開催や、ひとり暮らし高齢

者の食事サービス、地区社協活動への協力や合

同研修会への参加です。また三城地区福祉推進

委員連絡会として、グループホームでのボラン

ティア活動もしています。 

Ｑ.活動していて一番うれしかったことは？ 

事サービスでお弁当を持っていくと「あり

がとう」、また引き取りの際には「美味しかっ

たよ」などメッセージが書いてある時です。 

Ｑ.いつも心がけていることはありますか？ 

頃からスーパーや道端でお会いした時など

に声をかけることです。サロンやお散歩カフェ

などで会った際にはみなさんの輪に入って、お

話をし、繋がりづくりを心掛けています。 

Ｑ．最後に福祉推進委員さんにメッセージを！ 

守りやサロン、研修会など地域活動に参加、

協力いただき、ありがとうございます。まずは

無理のない範囲で活動を行い、少しでも長く、

福祉推進委員として活動に協力をよろしくお

願いいたします。 
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